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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

 
 

№ 
п/п 

Наименование 
разделов (тем) 

Модуль программы 
воспитания «Школьный 

урок» 

Примерное количество часов 

всего 
Формы контроля 

Проверочная  
работа 

Итоговая                   
работа 

1 Как устроен мир? 

-  Всероссийский открытый 
урок «ОБЖ» - урок 
подготовки детей к действиям 
в условиях различного рода 
чрезвычайных ситуаций. 
-  Неделя безопасности 
дорожного движения. 

6 1 – 

2 Эта удивительная 
природа 

-  Всероссийский открытый 
урок «ОБЖ» -  приуроченный 
ко Дню 
гражданской обороны  
Российской Федерации. 
-  День народного единства. 
-  Международный день 
толерантности. 
-  День матери в России. 

18 1 1 

3 Мы и наше 
здоровье 

-  Всемирный день борьбы со 
СПИДом. 
-  День Героев Отечества. 
-  Единый урок «Права 
человека». 

10 – 1 

4 Наша безопасность 
День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады (1944) 

7 1 – 

5 Чему учит 
экономика 

-  День российской науки. 
-  День защитника Отечества. 
-  День воссоединения 
Крыма и России. 

12 – 1 

6 Путешествия по 
городам и странам 

-  День космонавтики.  
Гагаринский урок «Космос – 
это мы». 
-  Всероссийский открытый 
урок «ОБЖ» -  день пожарной 
охраны. 
- День Победы советского 
народа в Великой 
Отечественной войне 1941 – 
1945 годов. 

15 1 1 

 Итого 68 4 4 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 
п/п 

Тема урока 

К
ол

-в
о 

ч
ас

ов
 Дата 

План Факт 

Как устроен мир (6 ч.) 
1 Природа. Разнообразие природы. Как классифицируют объекты природы . 1 06.09  

2 
Человек. Человек - часть природы. Отличия человека от других живых 
существ. 

1 07.09 
 

3 
Общество. Человек как член общества. Человечество. Проект №1 
«Богатства, отданные людям» 

1 13.09 
 

4 Входная диагностическая работа 1 14.09  

5 
Что такое экология. Экология - как наука о связях между живыми 
существами и окружающей средой. 

1 20.09 
 

6 
Природа в опасности! Положительное и отрицательное влияние человека 
на природу. Проверочная работа №1 по теме «Как устроен мир» 

1 21.09 
 

Эта удивительная природа (18 ч.) 

7 
Тела, вещества, частицы. Естественные и искусственные тела. Твёрдые, 
жидкие , газообразные вещества. Практическая работа № 1 «Тела, 
вещества, частицы». 

1 27.09 
 

8 
Разнообразие веществ. Практическая работа № 2 «Обнаружение 
крахмала в продуктах питания» 

1 28.09 
 

9 
Воздух и его охрана. Воздух как смесь газов. Практическая работа № 3 
«Свойства воздуха». 

1 04.10 
 

10 Вода. Вода как вещество. Практическая работа № 4 «Свойства воды». 1 05.10  

11 
Превращения и круговорот воды. Три состояния воды. Практическая 
работа № 5 «Круговорот воды в природе». 

1 11.10 
 

12 Берегите воду! Использование воды человеком. 1 12.10  

13 
Что такое почва. Почва как верхний плодородный слой земли. Состав 
почвы. Охрана почвы. Практическая работа № 6 «Состав почвы». 

1 18.10 
 

14 Разнообразие растений. Виды растений. Ботаника – наука о растениях 1 19.10  

15 
Итоговая контрольная работа №1 по теме  «Как устроен мир» и «Эта 
удивительная природа». 

1 25.10 
 

16 
Солнце, растения и мы с вами. Связи между растениями и окружающей 
средой. Роль растений.  

1 26.10 
 

17 
Размножение и развитие растений. Охрана растений. Растения, 
нуждающиеся в охране.  Правила поведения в природе 

1 08.10 
 

18 
Разнообразие животных. Многообразие животного мира. Классификация 
животных. Экскурсия в «Музей природы» КФУ. 

1 09.10 
 

19 Кто что ест? 1 15.11  
20 Проект№2 «Разнообразие природы родного края». 1 16.11  

21 
Размножение и развитие животных. Размножение и развитие животных 
разных групп 

1 22.11 
 

22 
Охрана животных. Исчезающие и редкие животные, внесённые в Красную 
книгу России и Крыма 

1 23.11 
 

23 
В царстве грибов. Разнообразие грибов. Грибы из Красной книги. Правила 
сбора грибов 

1 29.11 
 

24 
Великий круговорот жизни. Проверочная работа №2 по теме «Эта 
удивительная природа»  

1 30.11 
 

Мы и наше здоровье (10 ч.) 
25 Организм человека Анатомия, физиология, гигиена как науки.  1 06.12  
26 Органы чувств Органы чувств человека их роль в восприятии мира. 1 07.12  
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Гигиена органов чувств 

27 
Надёжная защита организма. Практическая работа №7 «Знакомство с 
внешним строением кожи». 

1 13.12 
 

28 
Опора тела и движение. Опорно-двигательная система, её роль в 
организме человека. Осанка. 

1 14.12 
 

29 
Наше питание. Проект № 3 «Школа кулинаров». Питательные вещества, 
необходимые организму (белки, жиры, углеводы, витамины). 

1 20.12 
 

30 
Итоговая контрольная работа №2 по теме «Эта удивительная природа» 
и «Мы и наше здоровье» 

1 21.12 
 

31 
Дыхание и кровообращение. Их строение и работа. Практическая работа 
№ 8 «Подсчет ударов пульса». 

1 27.12 
 

32 Умей предупреждать болезни. Способы закаливания организма. 1 28.12  
33 Здоровый образ жизни. Правила здорового образа жизни для школьников 1 10.01  
34 Обобщение знаний по теме «Мы и наше здоровье».  1 11.01  

Наша безопасность (7 ч.) 

35 
Огонь, вода и газ. Знакомство с целями и задачами раздела. Действия при 
пожаре, аварии водопровода, утечке газа. Экскурсия в музей МЧС 

1 17.01 
 

36 
Чтобы путь был счастливым. Правила поведения по дороге в школу, при 
переходе улицы, езде на велосипеде, езде в автомобиле, общественном 
транспорте. 

1 18.01 
 

37 Дорожные знаки. Правила поведения на дороге.  1 24.01  

38 Проект №4 «Кто нас защищает» 1 25.01  

39 Опасные места. Правила поведения в потенциально опасных местах. 1 31.01  

40 
Природа и наша безопасность. Проверочная работа №3 по теме «Наша 
безопасность» 

1 01.02 
 

41 
Экологическая безопасность. Практическая работа №9 «Устройство и 
работа бытового фильтра для очистки воды». 

1 07.02 
 

Чему учит экономика (12 ч.) 
42 Для чего нужна экономика.      1 08.02  
43 Природные богатства и труд людей – основа экономики. 1 14.02  

44 
Полезные ископаемые. Практическая работа №10 «Полезные 
ископаемые». 

1 15.02 
 

45 
Растениеводство. Практическая работа №11 «Знакомство с культурными 
растениями». 

1 21.02 
 

46 
Животноводство Содержание и разведение домашних  
сельскохозяйственных животных, их роль в экономике. 

1 22.02 
 

47 Какая бывает промышленность 1 28.02  
48 Проект №5 «Экономика родного края» 1 01.03  

49 
Итоговая контрольная работа№3 по теме «Наша безопасность» и  
 «Чему учит экономика». 

1 07.03 
 

50 
Что такое деньги. Практическая работа №12 «Знакомство с различными 
монетами». 

1 14.03 
 

51 Государственный бюджет 1 15.03  
52 Семейный бюджет. 1 28.03  
53 Экономика и экология. 1 29.03  

Путешествия по городам и странам (15 ч.) 
54 Золотое кольцо России – слава и гордость страны. 1 04.04  

55 
Золотое кольцо России. Города Золотого кольца, их 
достопримечательности. 

1 05.04 
 

56 Золотое кольцо России 1 11.04  
57 Проект №6 «Музей путешествий» 1 12.04  
58 Наши ближайшие соседи Государства, граничащие с Россией, их столицы 1 18.04  
59 Комплексная диагностическая работа 1 19.04  
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60 На севере Европы. Что такое Бенилюкс? 1 25.04  
61 В центре Европы 1 26.04  

62 
По Франции и Великобритания. Франция, её местоположение на карте, 
столица, государственные символы, достопримечательности, знаменитые 
люди. 

1 02.05 
 

63 
По Франции и Великобритании. Великобритания, её местоположение на 
карте, столица, государственные символы, достопримечательности, 
знаменитые люди. 

1 03.05 
 

64 
На юге Европы. Проверочная работа №4 по теме «Путешествие по 
России и её ближайшим соседям»  

1 10.05 
 

65 По знаменитым местам мира. 1 16.05  

66 
Обобщение знаний по теме «Путешествие по городам и странам». 
Итоговая контрольная работа №4 по теме «Повторение» 

1 17.05 
 

67 
Презентация проектов «Кто нас защищает», «Экономика родного края», 
«Музей путешествий». 

1 23.05 
 

68 
Презентация проектов «Кто нас защищает», «Экономика родного края», 
«Музей путешествий». 

1 24.05 
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